
 

 
 

 
 

  ESTUDIANTES PARTICIPARON EN CLASE DE DEFENSA 
PERSONAL 

 

08 de Marzo 2024 TecNM/Mexicali 
 
Un grupo de estudiantes del Instituto Tecnológico de Mexicali, participaron en 
la clase de defensa personal impartida por el experto en artes marciales Renato 
Landeros. 
 
Dentro de la conmemoración del Día Internacional de la Mujer, la clase 
impartida en la plaza ¨C¨ Búfalo fue atendida con entusiasmo por alumnas y 
alumnos de nuestra institución. 
 
El departamento de Actividades Extraescolares a cargo de Jorge Guillén 
Lamarque, organizó la actividad para fomentar la práctica del deporte y la 
defensa personal. 
 


