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El MPSS Carfias Galaguer Díaz impartió la conferencia ¨Yo actúo contra el cáncer de mama¨.
El salón audiovisual del edificio ¨D¨ fue el sitio en donde se reunieron estudiantes quienes con
atención escucharon las recomendaciones para estar atentos a cualquier cambio en su cuerpo,
tanto mujeres como hombres.

El ponente, indicó que en cualquier cambio en los senos se debe de acudir con prontitud a
consulta.

Compartió la información acerca de que los países que consumen menos grasa en su dieta,
tienen menos proporción de cáncer de mama.
La edad media para la presencia del cáncer de mama es a los 62 años en las mujeres y
raramente en personas menores de 45 años.

En México es la segunda causa de muerte, después del cáncer de pulmón, aunque la taza va
en decremento, señaló Galaguer Díaz.

Para controlar o erradicar el cáncer se realizan las mamografías, si se encuentra alguna
anomalía una biopsia, las cirugías, quimioterapia, radioterapia y la terapia hormonal.


