
 
 

 
 

EXPLICAN CARACTERÍSTICAS DEL SOP 
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Dentro del marco de la Feria de la Salud, la médica, María Elena Olivares Félix, impartió una 
conferencia denominada ¨Tratamiento del Síndrome de Ovario Poliquístico¨. 
La sala audiovisual del edificio ¨D¨ fue el lugar en donde la expositora, explicó las diversas 
causas que provocan esta enfermedad que afecta a mujeres de todas las edades. 
El síndrome de ovario poliquístico (SOP), es una condición hormonal común en mujeres en edad 
fértil, caracterizada por desequilibrios hormonales, irregularidades menstruales y la presencia de 
quistes en los ovarios. 
Los quistes pueden afectar la fertilidad y causar otros problemas de la salud. 
Explicó también que el SOP no es simplemente la presencia de quistes, sino un conjunto de 
síntomas relacionados con el desequilibrio hormonal que puede afectar diversos órganos. 
Al concluir la charla, Olivares Félix, recibió un diploma en reconocimiento a su aportación de 
manos de Martha León, médica de nuestro instituto. 
 


